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CUESTIONES
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Además, uno de nuestros proyectos más significativos se ha hecho
realidad: la Unidad de Convivencia Juan Sebastián Elcano. Este nuevo
recurso, destinado a ocho personas con grandes necesidades de
apoyo, entra ya en su fase final de preparación. Hemos iniciado su
equipamiento con la ilusión de que muy pronto se convierta en un
verdadero hogar, pensado para ofrecer bienestar, atención
personalizada, calidad de vida e inclusión comunitaria.

Mirando al futuro, os animamos a seguir siendo parte activa de
ASPACE Badajoz. Vuestra participación, vuestras ideas y vuestro
compromiso son esenciales para seguir avanzando. Porque esta
entidad no es solo una organización: es un proyecto compartido, una
red de apoyo y una historia que seguimos construyendo entre todos y
todas.

Agradecemos vuestra presencia y compromiso en este camino
compartido.

CARTA DEL PRESIDENTE
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Queridas familias, personas usuarias, profesionales y voluntariado de
ASPACE Badajoz:

Un año más, nos dirigimos a todas las personas que formáis parte de esta
gran comunidad para reconocer el valor de aquello que nos une: el
compromiso con la defensa de los derechos de las personas con parálisis
cerebral y discapacidades afines, y la apuesta decidida por una vida plena,
digna y en igualdad de oportunidades.

ASPACE Badajoz es hoy lo que es gracias a sus raíces. Desde 1979, familias
valientes impulsaron un proyecto que nacía de la necesidad, pero también de
la esperanza y la determinación de construir un futuro mejor. Ese espíritu
colectivo, basado en la colaboración y la confianza mutua, nos ha permitido
crecer hasta convertirnos en una entidad de referencia en el ámbito social,
educativo y asistencial.

Durante este tiempo, hemos consolidado recursos especializados, hemos
dado pasos firmes hacia una inclusión más real y efectiva, y hemos
contribuido a visibilizar a las personas con grandes necesidades de apoyo.
Nada de esto habría sido posible sin la implicación de las familias, la
profesionalidad de nuestros equipos y la generosidad del voluntariado,
pilares fundamentales de nuestra labor diaria.

Frente a una realidad que a menudo tiende a separar, en ASPACE Badajoz
seguimos apostando por la cohesión. Creemos en la fuerza de lo colectivo, en
la importancia de avanzar juntos y en el impacto transformador que tiene
cada paso que damos como comunidad.

El año 2025 marcó un hito importante en nuestra trayectoria. En octubre,
Badajoz fue escenario del Encuentro del Movimiento ASPACE 2025, que
reunió a cerca de 400 participantes de diferentes países como Portugal,
Argentina y México. Bajo el lema “YA TOCA: Por una Estrategia Estatal para
las Grandes Necesidades de Apoyo”, alzamos la voz para reclamar políticas
más justas, inclusivas y ajustadas a la realidad de quienes requieren mayores
apoyos.



Del mismo modo, seguimos avanzando con ilusión en uno de

nuestros proyectos más ambiciosos: la Unidad de Convivencia

Juan Sebastián Elcano, que acogerá a ocho personas con

parálisis cerebral o discapacidades afines con grandes

necesidades de apoyo. Está previsto que las obras finalicen el

próximo mes de noviembre, y a partir de ahí comenzaremos el

proceso de equipamiento y acondicionamiento para que muy

pronto pueda convertirse en un verdadero hogar para sus

futuras residentes.

Por eso, hoy más que nunca, os animamos a seguir

participando, proponiendo e implicándoos en la vida de nuestra

entidad. Porque ASPACE Badajoz no es solo una organización:

es un hogar compartido, una causa común, una historia de

transformación construida por todos y todas.

Gracias por formar parte de este camino. Con todo nuestro

cariño y reconocimiento,

José Galindo Ardila
Presidente de ASPACE Badajoz
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ASPACE Badajoz es una asociación sin ánimo de lucro, fundada

el 8 de septiembre de 1979 con la finalidad de ayudar al

colectivo de personas afectadas de parálisis cerebral,

discapacidades afines y sus familias, en todo lo referente a su

recuperación psico-físico-funcional, educativa, de integración

social y/o laboral, estando Declarada de Utilidad Pública por el

Consejo de Ministros y de Interés Social por el Excmo.

Ayuntamiento de Badajoz.

Con el tiempo y la entrega de los padres, familiares, personas

desinteresadas, así como, con las ayudas percibidas de diversas

Instituciones Públicas y Privadas, ASPACE Badajoz se presenta

como una asociación consolidada, de reconocido prestigio en

los ámbitos públicos y privados, que pretende seguir avanzando

y evolucionando en su afán de conseguir una mejor calidad de

vida para cada uno de sus usuarios y sus familias.

INTRODUCCIÓN

Actualmente dispone de tres Centros:

» En Badajoz, dos centros: el edificio de nuestra sede social y

otro edificio anexo a la sede social, donde se ofrecen todos los

servicios que tiene en la actualidad.

» En Zafra, un centro, donde se ofrecen los Servicios de

Atención Temprana y Habilitación Funcional.

Su plantilla actual esta formada por una media de 90

trabajadores con distintas categorías y especialidades:

Dirección Gerencia, Psicólogos, Psicopedagogos, Logopedas,

Terapeutas Ocupacionales, Fisioterapeutas, Psicomotricistas,

Profesor de Taller, Cuidadores y personal de cocina, transporte y

administración.
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ORGANIGRAMA
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SERVICIOS PRINCIPALES
DE ASPACE BADAJOZ

1 » ATENCIÓN TEMPRANA
Este Servicio atiende a niños de 0 a 6 años afectados con parálisis
cerebral y/o discapacidades afines o que presenten riesgo de padecerla.
Está acreditado y concertado desde el año 2007 en Badajoz y Zafra por
la Consejería de Sanidad y Servicios Sociales de la Junta de
Extremadura a través del Decreto 151/2006 de 31 de julio, que regula el
Marco de Atención a la Discapacidad de Extremadura (MADEX).

2 » HABILITACIÓN FUNCIONAL
Este Servicio atiende a personas mayores 6 años afectados con
parálisis cerebral y/o discapacidad afín que precisen atención para
promover, potenciar o conservar sus capacidades. Está acreditado y
concertado desde el año 2007 en Badajoz y Zafra con la Consejería de
Sanidad y Servicios Sociales de la Junta de Extremadura a través del
MADEX.

3 » CENTRO DE DÍA
Este Servicio atiende a personas mayores 18 años afectados con
parálisis cerebral y/o discapacidad afín con una discapacidad grave >
65% que precisen atención de terceras personas para las actividades de
la vida diaria. Está acreditado y concertado desde el año 2007 en
Badajoz con la Consejería de Sanidad y Servicios Sociales de la Junta
de Extremadura a través del MADEX.

4 » RESIDENCIA DE APOYO EXTENSO
Servicio que atiende a personas mayores de 18 años, con discapacidad
grave, grado de discapacidad reconocido ≥ al 75%, que necesitan ayuda
continua para el desarrollo de las actividades de la vida diaria y que por
diferentes motivos no pueden convivir en su núcleo familiar o que por
circunstancias familiares no pueden ser atendidas adecuadamente por
sus familias. Está acreditado en Badajoz con la Consejería de Sanidad
y Servicios Sociales de la Junta de Extremadura a través del MADEX y
subvencionado por dicha Consejería para su mantenimiento.
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La Atención Temprana es el conjunto de intervenciones dirigidas
a la población infantil de 0 a 6 años, a la familia y al entorno, que
tienen por objeto dar respuesta lo más pronto posible a las
necesidades transitorias o permanentes que presentan los/as
niños/as con trastornos en su desarrollo o que tienen riesgo de
padecerlo (Libro Blanco de la Atención Temprana).

El objetivo principal es que todos los niños/as que presentan
trastornos en su desarrollo o riesgo de padecerlo reciban,
siguiendo un modelo bio-psico-social, todas las actuaciones que
puedan potenciar su capacidad de desarrollo y de bienestar
posibilitando su adaptación e integración en el medio familiar,
escolar y social, así como, su autonomía personal.

Destacamos, entre otros, estos objetivos:

» Reducir los efectos de una deficiencia o déficit sobre el
conjunto global del desarrollo del niño/a.

» Introducir los mecanismos necesarios de compensación, de
eliminación de barreras.

» Atender y cubrir las necesidades y demandas de las familias y
el entorno en el que vive el niño/a.

» Proporcionar a los padres/madres y a toda la familia la
información, el apoyo y el asesoramiento necesarios.

2 - S E R V I C I O S  P R I N C I P A L E S  D E  A S P A C E  B A D A J O Z

2.1 - ATENCIÓN TEMPRANA
Para que todos estos objetivos lleguen a cumplirse, nuestra
entidad cuenta con un equipo multidisciplinar compuesto por
una psicóloga, psicopedagoga, fisioterapeutas, logopeda y
terapeuta ocupacional que realizan tanto la evaluación, como el
seguimiento, como intervención individualizada con el niño/a y
su familia y garantiza su máximo desarrollo a nivel físico y
psicosocial.

La media de niños/as atendidos a fecha de 31 de diciembre en
Badajoz fue de 38 y en Zafra de 27.

Horario de atención:

» De lunes a viernes: 8:30 a 13:00 horas.
» De lunes a jueves.: 16:15 a 20:00 horas.
» Respetando la jornada escolar de aquellos que asisten al

colegio.
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Servicio que atiende a personas con discapacidad entre los 6 y
65 años que precisen atención para promover o potenciar sus
capacidades, su autonomía personal e integración social y
laboral o para conservar sus capacidades residuales y evitar
involuciones

En este servicio los usuarios reciben los tratamientos de
rehabilitación a los que llegan derivados desde el SEPAD de la
Consejería de Sanidad y Servicios Sociales. Estos tratamientos
están coordinados entre si y atienden a diferentes dimensiones
de la persona (familiar, social, sanitario, psicológico, escolar,
laboral..) Para complementar disponemos de programas
especializados de rehabilitación, formación, prevención,
sensibilización, intervención con familias, coordinación con
centros escolares y laborales, voluntariado, etc.

Este año se han atendido a una media de 80 usuarios al mes,
siendo el número de usuarios atendidos al 31 de diciembre de
84, en Badajoz y una media de 40 usuarios al mes en Zafra,
siendo el número de usuarios atendidos al 31 de diciembre de
43, en Zafra.

Horario de atención

» De lunes a jueves.: 16:15 a 20:00 horas. Y excepcionalmente en 
horario de mañana de lunes a viernes. 

» Respetando su jornada escolar a aquellos que asisten a
centros escolares o laboral a aquellos que trabajan.

Los diferentes areas de tratamiento que se ofrecen son:

» Psicoterapia

» Fisioterapia.

» Logopedia.

» Terapia ocupacional.

» Psicomotricidad.

2 - S E R V I C I O S  P R I N C I P A L E S  D E  A S P A C E  B A D A J O Z

2.2 - HABILITACIÓN FUNCIONAL
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Este año se han atendido una media de 38 usuarios al mes,
siendo el número de usuarios atendidos al 31 de diciembre de
37.

Horario de atención

» De lunes a viernes.: 8:00 a 17:00 horas. (Incluido transporte
adaptado de sus domicilios al centro y viceversa)

2 - S E R V I C I O S  P R I N C I P A L E S  D E  A S P A C E  B A D A J O Z

2.3 – CENTRO DE DÍA
Servicio que en régimen de media pensión y transporte
adaptado, atiende a personas con discapacidad grave que
dependen de terceras personas para la realización de
actividades de la vida diaria, facilitándoles recursos individuales
para su desarrollo personal y social en entornos normalizados.

Este servicio supone para sus usuarios:

» Asistencia y aprendizaje en todas aquellas actividades que no
pueden realizar por si mismos, tales como, el aseo, control de
esfínteres, vestido, comidas, etc.

»Atención especializada a través de programaciones individuales
(elaboradas por un equipo multidisciplinar y revisadas
semestralmente) dirigida a la rehabilitación física, psíquica y
social.

» Tratamientos de rehabilitación individuales en función de las
características del usuario.

» Realización de actividades ocupacionales, deportes y de ocio
atendiendo a las características individuales.

» Transporte adaptado y servicio de comedor especializado, con
menús elaborados por un nutricionista.

» Los usuarios de este servicio una vez que llegan al centro
según sus capacidades se incorporan a los distintos talleres y
actividades programadas dentro del servicio, según una
programación horaria establecida.
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2.4 – RESIDENCIA DE APOYO EXTENSO
Servicio que atiende a personas con discapacidad grave
preferentemente con parálisis cerebral y discapacidad afín
mayores de 18 años que por diferentes motivos no pueden ser
atendidos en su unidad familiar

El objetivo general de este servicio es prestar al usuario una
atención integral desde una perspectiva bio-psico-social
atendiendo a las necesidades de cada caso, ofreciéndoles la
habilitación funcional necesaria, así como, una asistencia socio-
sanitaria.

Con cada usuario se siguen unas pautas dispuestas en su
programación individual, realizada y supervisada por un equipo
interdisciplinar, en la que se especifica los objetivos específicos
para cada uno de ellos., entre otros:

»Fomentar la normalización a través de actividades
ocupacionales.

» Potenciar la autonomía en las actividades de la vida diaria.

» Favorecer el mantenimiento de las capacidades adquiridas.

» Fomentar vínculos familiares y las relaciones y contactos con
el exterior.

Este año se han atendido 28 usuarios en régimen de internado.

Horario de atención:

» Abierto los 365 días del año, 24 horas al día ininterrumpidas.

12
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2.5 – RECURSOS TERAPEÚTICOS
ASPACE Badajoz tiene diferentes recursos terapéuticos que se
utilizan en los diferentes departamentos según las necesidades
de los usuarios y de los servicios a los que pertenecen

Entre otros podemos citar:

» Sala Snoezelen y Estimulación Basal: la primera permite
interactuar en un entorno diferente, donde se pueden elegir los
estímulos que nos interesan y en la segunda es un método que
aporta un concepto de intervención globalizada con el objetivo
de promover la comunicación, la interacción y el desarrollo.

» Taller de “Realidad Virtual”: Usando dispositivos como la
Kinect o Play Station, se consigue su motivación, reconocimiento
de sus movimientos, aumentar la socialización.

» Taller Danza Inclusiva: se permite el acceso a nuestros
usuarios a la danza favoreciendo el descubrimiento de su
entorno.

» Taller Estimulación Cognitiva: su objetivo es el entrenamiento
de las funciones cognitivas de orden superior, mejorar sus
habilidades sociales, y desarrollar un buen control emocional.

» Fisioterapia Respiratoria: para prevenir y tratar alteraciones
respiratorias a través de técnicas y dispositivos especializados.

» Reeducación de la Marcha: a través de un sistema de railes en
el techo y de una guía suspensoria conseguimos rectificar al
usuario y facilitarle la marcha.

» Hidroterapia: en sesiones de 45 minutos en nuestra piscina
climatizada usando métodos específicos.

13
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PROGRAMAS Y PROYECTOS
1 » TALLER DE INSERCIÓN LABORAL DE ARTES GRÁFICAS
Con este programa se intenta dar respuesta formativa y laboral a las personas usuarias que 
por su edad y capacidad tienen opciones de incorporación al mundo laboral y por  tanto 
participar activamente en la sociedad.

2 » TALLER DE BARRO
Taller habilitado y equipado con recursos para la manipulación del barro y la cerámica,
donde nuestros usuarios producen objetos variados de barro y/o cerámica.

3 » SERVICIO DE ATENCIÓN A LAS FAMILIAS
Prestado por una trabajadora social quien atiende y asesora a las familias y a toda aquella 
persona o entidad que lo requiera.

4 » RADIO “ASPACE BADAJOZ PIENSA DIFERENTE”
Taller donde los usuarios desarrollan técnicas de comunicación dirigidas por un logopeda.

5 » VOLUNTARIADO
ASPACE Badajoz cuenta con un programa de voluntariado que se dedica a la acogida,  
orientación y  seguimiento de las personas interesadas en participar , de forma altruista, en 
nuestras actividades.

6 » FORMACIÓN
El plan de formación se enmarca en el XV Convenio Colectivo General de centros y servicios 
de atención a persona con discapacidad.

7 » CAPACITA2
Servicio de orientación formativa y orientación laboral.

8 » DEPORTE ADAPTADO
A través de técnicas deportivas adaptadas fomentar la actividad deportiva, y su 
mantenimiento a personas con  discapacidad.

9 » NUEVAS TECNOLOGÍAS Y PRODUCTOS DE APOYO
Fomentar el uso de las nuevas tecnologías, y elaborar productos para mejorar la calidad de 
vida de nuestros usuarios.

10 » ALIMENTOS TEXTURIZADOS
Programa dirigido a personas con problemas de disfagia (problemas al tragar) para mejorar 
su alimentación y hacerla mas variada.

11 » RESPIRO, OCIO Y TIEMPO LIBRE
Actividades de ocio y  entretenimiento a nuestras personas usuarias y de respiro a sus 
familias, durante las tardes de lunes a jueves, los fines de semana y los meses de julio y 
agosto.

12 » COORDINACIÓN CON COLEGIOS Y CONVENIOS PRÁCTICAS
Colaboramos con distintos Institutos y Universidades para la realización de prácticas de sus 
alumnos en nuestros centros, y realizamos reuniones donde coordinamos con los colegios y 
equipos de orientación escolar el tratamiento de nuestros usuarios.

13 » RED CIUDADANIA ACTIVA
Red que busca empoderar a las personas con parálisis cerebral y desarrollar su autodeterminación.
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3 - P R O G R A M A S  Y  P R O Y E C T O S

3.1 - TALLER DE INSERCIÓN 
LABORAL DE ARTES GRÁFICAS
Es un programa de iniciación ocupacional, donde se orientan, se
forman y se inicia la inserción laboral a nuestros usuarios.

El Taller está en funcionamiento desde 2016 y, en 2025, ha se-guido
desarrollándose gracias a una subvención de la Consejería de
Sanidad y Servicios Sociales de la Junta de Extremadura para
programas de normalización enfocados en la orientación e inser-
ción laboral.

El objetivo es proporcionar una respuesta formativa y laboral a
quienes, por edad y capacidades, pueden integrarse en el mundo
laboral y participar activamente en la sociedad. Considerando sus
habilidades, se determinó que el ámbito más adecuado era el de las
artes gráficas.

Este año, los usuarios han producido una gran variedad de artí-
culos. Además, hemos renovado los catálogos de productos
elaborados en el taller, también hemos llevado a cabo un proyecto
en colaboración con el centro formativo CDS, donde los alumnos de
marketing y nuestras personas usuarias han creado diseños y
promocionado. (véase
https://cdsformacion.com/2025/04/30/camisetas-con-corazon/ )

En 2025, 13 usuarios han participado en el taller, asistiendo de lunes
a viernes de 9:30 a 13:30 horas. Descarga los

nuevos catálogos
16
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3 - P R O G R A M A S  Y  P R O Y E C T O S

3.2 - TALLER DE BARRO
Taller en el que nuestros usuarios realizan objetos de barro y
cerámica usando distintas técnicas.

Hace unos años, se desarrollo un Proyecto Europeo dirigido a
facilitar la Inserción Socio-Laboral de personas afectadas de
parálisis cerebral, mediante el cual se creó un taller de barro y
cerámica. En esta experiencia un grupo de jóvenes con esta
discapacidad se inició en el aprendizaje de las técnicas de
manipulación del barro y la cerámica.

Una vez finalizado este proyecto con resultados tan positivos y
con las distintas subvenciones recibidas desde el año 2008
desde la Excma. Diputación de Badajoz, y posteriormente
también desde el Excmo. Ayuntamiento de Badajoz, se ha
conseguido habilitar y equipar una de nuestras dependencias
para ubicar el taller, formar a nuestros trabajadores en técnicas
especializadas y mantenerlo en el tiempo.

Sin tener ninguna aspiración comercial y con el único objetivo de
que este proyecto sirva como terapia motriz fina, que mejore la
autoestima de nuestros usuarios y desarrolle las habilidades
sociales. Descarga el catálogo del

Taller de Barro
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3 - P R O G R A M A S  Y  P R O Y E C T O S

3.3 – SERVICIO DE ATENCIÓN A LAS FAMILIAS

En este servicio una trabajadora social atiende y asesora a las
familias y usuarios que necesiten información y atención.

Este servicio se ha llevado a cabo gracias a la subvención
concedida por la Consejería de Salud y Servicios Sociales de la
Junta de Extremadura y el Ministerio de Derechos Sociales y
agenda 2030, con cargo a la asignación tributaria del 0,7% del
IRPF, con un horario de lunes a viernes mañana y tarde, previa
cita, salvo urgencias, tanto en el centro de Badajoz como en el
de Zafra.

Dentro de las actividades realizadas podemos destacar:

» Atención y asesoramiento a las familias

» Realización de historias e informes sociales

» Participación de los equipos de acogida a las familias

» Realización de proyectos sociales

» Participar en actividades de sensibilización

» Escuelas de Familias: sesiones informativas y/o formativas

para las familias de nuestras personas usuarias mediante
emisiones en Radio ASPACE Badajoz Piensa Diferente.

» Coordinación del servicio de Respiro Familiar Ocio y Tiempo
libre

» Coordinación con la Federación Extremeña ASPACE

18



3 - P R O G R A M A S  Y  P R O Y E C T O S

3.4 - RADIO “ASPACE BADAJOZ PIENSA DIFERENTE”
Taller en el que nuestros usuarios desarrollan terapias de
comunicación dirigidos por un logopeda.

Se creó en 2018 y con este taller:

» Promovemos una mayor autonomía personal.

» Fomentamos el trabajo en equipo.

» Estimulamos el desarrollo lingüístico.

» Mejoramos el aspecto socio afectivo.

Seguimos realizando entrevistas a través de nuestras
diferentes secciones, tanto por videollamadas, como
presencialmente en nuestro Estudio. Seguimos colaborando
una vez al mes en el programa de Radio de Onda Cero.
También seguimos realizando diferentes charlas formativas,
resaltando la que hicimos en las Jornadas de Emprendimiento
social y Discapacidad y en la Facultad de Ciencias y
Documentación de la UEX, en la asignatura “Tipos y técnicas
para la elaboración de guiones de radio, televisión e internet”.
Como Novedad este año hemos recibido dos premios: Premios
OTAEX 2025 en la categoría “Tecnologías de la información y
la comunicación” y Premio GRADA al ocio, patrocinado por la
diputación de Badajoz.

» Beatriz Pérez
» Silvia Cruz
» Jesús Gumiel
» José Julián Mangas
» José Antonio Lagar
» José Luis Vela

» Pedro Molina Serrano
» Mamen Asencio
» Abraham Lupeiro
» Silvia Laplana
» Jesís Cerquides
» Raquel González 
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Mira todas las entrevistas
en nuestro Canal de Youtube

» Florencio Monje
» José y Pablo Estévez
» José Luis Lorido
» José Manuel Rodríguez
» Manuel Márquez Zurita
» Demetrio Pérez Civantos

https://www.aspaceba.org/
https://www.aspaceba.org/
https://youtu.be/Q8kTCmGpxIA
https://www.youtube.com/channel/UC5geuwdDErAr9r2ucNFOjAg
https://www.aspaceba.org/
https://www.aspaceba.org/
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3.5 - VOLUNTARIADO
ASPACE Badajoz cuenta con un programa de Voluntariado que
acoge, orienta y forma a las personas interesadas en participar
con nosotros. Según los intereses de éstas las asignamos a las
diferentes actividades que propone el centro. Hacemos un
seguimiento y supervisión de los voluntarios/as que colaboran
con la entidad.

Para nosotros un VOLUNTARIO/A es aquella persona que dedica
parte de su tiempo libre y de forma altruista a participar en
actividades a favor de los demás y de intereses sociales
colectivos y no a favor de sí mismo, dentro de un proyecto que
no se agota en la intervención misma, sino que tiende a erradicar
las causas que lo provocan.

Desde final de 2021, el número de voluntarios activos ha ido
aumentando progresivamente contando, en diciembre de 2023,
con un total de entre 20 y 30 personas voluntarias. Los
voluntarios/as pueden participar en los servicios de Centro de
Día, Residencia y el Programa de Respiro Familiar según sea su
disponibilidad y preferencias.

3.6 - FORMACIÓN
Su objetivo es promover acciones formativas que permitan a
nuestros/as trabajadores/as adquirir conocimientos necesarios
para el desarrollo de su trabajo, para la mejora de este o
actualización de sus conocimientos

Nuestra formación va de la mano de la entidad encargada de
impulsar y coordinar la formación bonificada para las empresas
que es la Fundación Estatal para la Formación en el Empleo
(FUNDAE), hasta 2015 denominada Fundación Tripartita. Esta
Institución colabora con el Servicio Público de Empleo y se
dedica a llevar a cabo la ejecución de las políticas públicas en
materia de formación profesional relacionada con el empleo.

Los temas formativos de referencia este año en nuestra entidad
han ido ligados a los siguientes temas, como eje central:

» Formación de Terapia Miofuncional en personas con
discapacidad.

» Formación en Hidroterapia.

» Formación en Manejo de Salas Multisensoriales.

» Formación en Alimentación en Trastornos del Espectro del
Autismo para profesionales de tratamiento.

» Formación en Primeros Auxilios y Soporte vital básico y uso de
desfibriladores.

Se han podido beneficiar de dichas formaciones usuarios y
trabajadores de ASPACE Badajoz.

20



3 - P R O G R A M A S  Y  P R O Y E C T O S

3.7 – CAPACITA2

CAPACITA2 tiene como objetivo principal conseguir la
integración laboral y/o formativa , actuando sobre los
obstáculos que existen en la sociedad y dificultan dicha
integración. La consecución de este objetivo proporciona al
usuario diferentes experiencias y capacidades fundamentales
para el desarrollo personal, mejorando así su calidad de vida, la
de su familia y del entorno.

3.8 – DEPORTE ADAPTADO
Cabe distinguir dos tipos de deportes:

» Deporte base: en éste se fomenta la actividad deportiva, las
actividades al aire libre y el mantenimiento.

» Deporte de alta competición: en éste se prepara a los usuarios
que tienen capacidad para las competiciones deportivas a nivel
autonómico, a nivel nacional, e incluso a nivel internacional.

Los deportistas participan y compiten en diferentes deportes
adaptados: Boccia, Slalom, Natación y Atletismo en diferentes
modalidades.

Durante 2025 se ha participado en las siguientes competiciones:

COMPETICIONES AUTONÓMICAS

- Competición Boccia en Almendralejo el 18 Y 25 de enero

- Campeonato de Slalom en Cáceres 15 de febrero

- Campeonato de Natación Don Benito 1 de marzo

- Previa Semifinales Jedes Cáceres 19 de abril

» JEDES en Moraleja del 9 al 12 de mayo

- Campo a través. 8 de noviembre

COMPETICIONES NACIONALES

- Campeonato Boccia para jóvenes. TARRAGONA 28/30 abril

- Copa de España de Boccia. VALLADOLID. 25/28 mayo

- Campeonato de España de atletismo. BASAURI (VIZCAYA)

- Campeonato de Slalom. MADRID 9/11 junio 21
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3.9 – NUEVAS TECNOLOGIAS Y PRODUCTOS DE APOYO

NUEVAS TECNOLOGIAS: hace referencia a cualquier producto
(dispositivos, equipos, instrumentos y software) fabricado
especialmente o disponible en el mercado utilizado por o para
personas con discapacidad destinado a facilitar la participación,
proteger, apoyar, entrenar, medir funciones corporales o prevenir
deficiencias y/o limitaciones.

ADAPTACIONES Y PRODUCTOS DE APOYO: Se realizan en un
taller donde se elaboran entre otros productos, asientos
moldeados de escayola, bipedestadores, adaptaciones para
colegios, para la comunicación, para facilitar las actividades de
la vida diaria… Estas adaptaciones se realizan para favorecer la
autonomía personal de los usuarios tanto en su domicilio como
en el colegio o lugar de trabajo.
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3 - P R O G R A M A S  Y  P R O Y E C T O S

3.10- ALIMENTOS TEXTURIZADOS

Conoce nuestra guía de alimentación

Este programa va dirigido a personas con parálisis cerebral con
problemas de disfagia

La disfagia es una dificultad o imposibilidad para tragar, es decir,
se produce cuando tenemos dificultades en el proceso
deglutorio.

La texturización se trata de una técnica que permite dotar a los
alimentos de una consistencia adecuada y segura para su
ingesta por parte de las personas usuarias, además de permitir
la realización de comidas variadas para conseguir una
alimentación lo más completa posible, lo que redunda en un
mejor estado nutricional.

El equipo de texturizados lo integran el equipo de cocina y una
de nuestras logopedas.
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https://aspace.org/assets/uploads/publicaciones/62542-texturizados_jun_19.pdf
https://www.aspaceba.org/
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3.11- RESPIRO FAMILIAR, OCIO Y 
TIEMPO LIBRE

El programa se ha llevado a cabo gracias a la subvención
concedida por la Consejería de Salud y Servicios Sociales de la
Junta de Extremadura y el Ministerio de Derechos Sociales y
agenda 2030, con cargo a la asignación tributaria del 0,7% del
IRPF. Ofrece momentos de diversión, recreación y descanso a
personas con parálisis cerebral y discapacidades afines y a sus
familiares, fomentando la inclusión y mejora de la calidad de
vida de nuestras personas usuarias a través de actividades de
ocio adaptadas a sus necesidades. Los beneficios incluyen:
estimulación y desarrollo de habilidades físicas, cognitivas y
emocionales, mejora de la autoestima,..

Este servicio se ha llevado a cabo durante el 2025 tanto en el
centro de Badajoz como en el de Zafra y las actividades
realizadas han sido:

• Respiro familiar en horario de tarde.

• Ocio los fines de semana.

• Actividades de ocio y tiempo libre para personas residentes.

• Respiros de emergencia.

• Refuerzo Académico

• Campamentos urbanos

• Programa Vacacional del IMSERSO.

• Excursiones Mérida, Acuario de Sevilla, Convivencia Zafra
24
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3.12 – COORDINACIÓN CON COLEGIOS Y 
CONVENIOS PRÁCTICAS

ASPACE Badajoz mantiene una serie de Convenios con distintas
Universidades de España, Centros Educativos y Centros de
Formación para la realización de prácticas de su alumnado de
diferentes ramas.

Seguimos ampliado el numero de alumnos de practicas
acogidos en nuestro centro de diferentes especialidades: AASS,
TSAS, Animación Sociocultural, Inserción laboral, fisioterapia,
Terapia Ocupacional, Logopedia, masters diversos, etc.

Las reuniones de coordinación con diferentes centros
educativos tienen como finalidad mejorar la atención y aumentar
la calidad de nuestros tratamientos, trabajando ambos en la
misma dirección. Este año las reuniones han sido tanto de
forma telemática como presenciales en función de las
necesidades que se planteaban (Ejemplo: para ir a supervisar
adaptaciones de acceso).

Otras de las acciones llevadas a cabo dentro del ámbito educativo es
la “sensibilización educativa” donde desarrollamos trabajo de
reflexión, participación, dinamización y sensibilización en alumnado y
familias.

Este año, las actividades de sensibilización se han retomado con
normalidad realizando todas las jornadas presenciales, también
hemos retomado las visitas a nuestro centro, siguiendo nuestro
protocolo de visitas establecido.

Escanéame para ver los vídeos
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https://www.aspaceba.org/
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3.13 – RED DE CIUDADANIA ACTIVA

La tarea principal de la RED DE CIUDADANIA ACTIVA,
consiste en potenciar la participación social a través
del fomento de su autodeterminación . Las personas
con parálisis cerebral deben poder elegir como vivir
su vida y muchas de ellas que desean dirigir sus
vidas no saben como hacerlo por falta de experiencia,
esta tarea se lleva a cabo en reuniones semanales y
otras actividades que les permiten desarrollar esta
autodeterminación.
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4.1 – ENCUENTRO DEL 
MOVIMIENTOS ASPACE 2025

28

El Encuentro del Movimiento ASPACE es el mayor espacio de
encuentro para las personas con parálisis cerebral,
discapacidades afines y sus familias. Una oportunidad única
para acompañar y ayudar a estas personas a ser escuchadas.
Para el 2025, Confederación ASPACE junto con ASPACE
Badajoz diseñaron el Encuentro del Movimiento ASPACE a
través de actos presenciales desarrollados en la ciudad de
Badajoz, ya que el evento fue organizado conjuntamente con
ASPACE Badajoz y la Federación ASPACE Extremadura, con un
aforo limitado a 400 asistentes para los días 17 y 18 de
octubre, dando prioridad a la participación de las personas con
parálisis cerebral y discapacidades afines y sus familias.
Este Encuentro ha contado con el apoyo económico de la
Diputación de Badajoz, cuya colaboración ha sido fundamental
para hacer posible el desarrollo del evento en la ciudad,
facilitando la participación de las personas con parálisis
cerebral, discapacidades afines y sus familias, y reforzando el
compromiso institucional con la inclusión y los derechos de
las personas con grandes necesidades de apoyo.
Es destacable que las instalaciones donde se desarrollaron las
actividades han reunido las condiciones necesarias de
accesibilidad que requiere este evento, el cual reúne a entre 50
y 100 personas con movilidad reducida. Así pues, el lugar
elegido para la celebración del Encuentro fue el Hotel NH Gran
Casino Extremadura (Badajoz), el cual dispone de
instalaciones accesibles.

Asistieron un total de 365 
personas, de las cuales un 23% 
fueron personas con 
discapacidad (84), siendo 
usuarias de sillas de ruedas un 
65,4% de ellas (55). 

Programa 17 de octubre:  visitas 
guiadas por el casco antiguo de la 
ciudad, una accesible y otra no 
accesible, y una visita totalmente 
accesible al pueblo de Olivenza. Tras 
las visitas turísticas se organizó una 
recepción con un catering para más 
de 150 asistentes en el Fuerte de 
San Cristóbal.

Programa 18 de octubre:
1. inauguración de este Encuentro con el acto 
institucional 
2. Ponencia marco, “Una Estrategia para las 
grandes necesidades de apoyo” 
3. Mesa de experiencias internacionales 
sobre vida independiente y grandes 
necesidades de apoyo con la participación de 
Fundación Obligado de Argentina, APAC de 
México y APPC de Portugal. 
4. Por la tarde se desarrollaron 3 talleres 
simultáneos: “Pasado presente y futuro del 
Movimiento ASPACE, “Empresas 
comprometidas con un mundo mejor” y el 
taller de “Teatro Negro como herramienta de 
empoderamiento personal y cambio social”.
5. Finalmente cerramos el Encuentro con una 
cena asociativa con baile.
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4 - CÓMO CONTACTAR CON NOSOTROS 
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Llámanos: 924 224 672

L-V: 8:30h – 20:00h

www.aspaceba.org

aspacebadajoz@aspacebadajoz.org

C/ Gerardo Ramírez Sánchez, 12, 06011

Centro Badajoz

Llámanos: 924 224 672

L-V: 8:30h – 20:00h

www.aspaceba.org

aspacebadajoz@aspacebadajoz.org

C/Sopena. Barriada Antonio Zoido, local c bajo (Edificio
Sopena), 06300 Zafra, Badajoz

Centro Zafra

http://www.aspaceba.org/
tel:+34924224672
http://www.aspaceba.org/
tel:+34924224672
fax:+34924224672
mailto:aspacebadajoz@aspacebadajoz.org
mailto:aspacebadajoz@aspacebadajoz.org


NUESTROS
COLABORADORES6



6.1 – COLABORADORES PRINCIPALES

6 - C O L A B O R A D O R E S  

» La Junta de Extremadura a través de sus Consejerías y
Servicios financia los recursos principales de ASPACE
Badajoz como indicamos en otros apartados de la memoria.

El ministerio a través de la D. G de Diversidad Familiar, junto
con la Junta de Extremadura financian nuestros programas
de Familia y Ocio y Respiro Familiar
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https://www.aspaceba.org/


6.2 – OTROS FINANCIADORES

6 - C O L A B O R A D O R E S  

» Las aportaciones y convenios
realizados con estas Instituciones
permiten desde hace varios años el
mantenimiento del Taller de Barro
“El ceramista y la utilización de
distintos servicios públicos como
piscina o imprenta.

» Gracias a las aportaciones de “la Caixa” o “Fundación ONCE”
hemos adquirido el equipamiento necesario para desarrollar
proyectos tan enriquecedores como la Radio, el Taller de Artes
Gráficas o en su día el Taller de Informática.
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» Las aportaciones de Diam Corcho han financiado la
mejora de las accesibilidad del centro a través de la
adecuación de la entrada a ambos centro mediante
puertas eléctricas

» Gracias a las aportaciones de “Fundación Santander ” y
“Fundación ONCE” hemos creado una App de
Comunicación e información para los miembros de
ASPACE Badajoz

https://www.aspaceba.org/
https://www.aspaceba.org/
https://www.aspaceba.org/
https://www.aspaceba.org/


M E M O R I A  D E   
A C T I V I D A D E S   
2 0 2 4

CENTRO Badajoz
Gerardo Ramírez Sánchez 12
06011, Badajoz

CENTRO Zafra
Bda. Antonio Zoido s/n. 
Edificio Sopena, Bloque C - Bajo.  
06300, Zafra (Badajoz) 

www.aspaceba.org

@aspacebadajoz

@aspaceba_

@aspaceba.badajozafra

924 224 672
aspacebadajoz@aspacebadajoz.org

https://www.facebook.com/aspaceba.badajozafra
https://www.facebook.com/aspaceba.badajozafra
https://twitter.com/aspacebadajoz
https://twitter.com/aspacebadajoz
https://www.instagram.com/aspaceba_
https://www.instagram.com/aspaceba_
https://www.aspaceba.org/
tel:+34924224672
mailto:aspacebadajoz@aspacebadajoz.org
https://www.aspaceba.org/

